
Besser-Leben-Programm: Vereinbaren Sie einen Untersuchungstermin

Sehr geehrter Herr Jittenmeier,

Sie nehmen am Besser-Leben-Programm (DMP) Koronare Herzkrankheit der BARMER teil.

Zwei Grundbausteine dieses Programms sind die Wahrnehmung regelmäßiger Untersuchungstermine und 
Ihre aktive Mitwirkung an der Therapie. Bei den Terminen werden kontinuierlich sogenannte 
Dokumentationen erstellt. Diese sind eine gesetzliche Vorgabe für die Teilnahme am Programm.

Damit Sie unser Besser-Leben-Programm auch weiterhin nutzen können, ist es notwendig, dass Sie Ihre 
regelmäßigen Untersuchungstermine wahrnehmen und Ihre Arztpraxis die Dokumentationen erstellt.

Bitte denken Sie daran, dass wir Ihre Teilnahme am Besser-Leben-Programm Koronare Herzkrankheit 
beenden müssen, sofern zwei Dokumentationen hintereinander nicht von Ihrer Arztpraxis eingereicht 
wurden. Dabei ist es unerheblich, ob keine Termine in der Arztpraxis stattfinden konnten oder erstellte 
Dokumentationen nicht an uns übermittelt wurden. Eine Nachreichung der Dokumentationen ist leider 
nicht möglich. Liegt der Grund an einem Arztwechsel, nehmen Sie bitte dieses Schreiben mit zu Ihrer 
neuen Arztpraxis.

Was können Sie tun:
Vereinbaren Sie unbedingt für dieses laufende Quartal noch einen neuen Untersuchungstermin bei Ihrer 
Arztpraxis. Bei einem Termin, der im folgenden Quartal liegt, muss Ihre Teilnahme am 
Besser-Leben-Programm Koronare Herzkrankheit beendet werden. Gerne können Sie diesen Brief Ihrer 
Arztpraxis vorzeigen.

Möchten Sie nicht mehr am DMP Programm teilnehmen, informieren Sie uns bitte telefonisch oder über 
unser Kontaktformular unter www.barmer.de/a000378 über Ihre Entscheidung.

Unter der kostenlosen Rufnummer 0800 333004 327-391 sind wir montags bis donnerstags von 08:00 Uhr 
bis 18:30 Uhr und freitags von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr gerne persönlich für Sie erreichbar.

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gern.

Mit freundlichen Grüßen

Ihre BARMER

PS: Wichtiges bequem online erledigen: Mit dem persönlichen Mitgliederbereich auf unserer Homepage 
unter www.barmer.de/meine-barmer.

BARMER - 42267 Wuppertal

Herrn
Franz Jittenmeier
Neustr. 2a
44623 Herne

So erreichen Sie uns:
Tel 0800 333004 327-391*)
Fax 0800 333 00 92*)
www.barmer.de/kontakt

Bitte angeben:
Unser Zeichen G698353346

Datum 04.03.2024

Postanschrift
BARMER
42267 Wuppertal

Alles Wichtige online erledigen:
Der persönliche Mitgliederbereich
www.barmer.de/meine-barmer

24 Stunden - 7 Tage:
Tel 0800 333 10 10*)
service@barmer.de

Schon gewusst? Bei Fragen zum Datenschutz oder Einspruch 
gegen die Datenverarbeitung hilft unser Datenschutzbeauftragter: 
datenschutz@barmer.de, BARMER, Lichtscheider Str.89, 42285 Wuppertal. 
Oder der Bundesbeauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit.

*)  Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz sind kostenfrei
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